Que puc fer com a AMPA?

e Donar suport i informacio als pares i mares que pro-
mouen que els seus fills i filles facin el cami escolar.

e Organitzar xerrades informatives, tallers, etc.

e Recollirinquietuds, propostes, suggeriments que puguin
donar soluci¢ al dia a dia.

Qué puc fer com escola?

e Incorporar el treball de la mobilitat a lescola dintre del
curriculum.

e Fomentar el cami escolar, els desplacaments a peu,
en bici o en transport public.

e Participar del dia Anem amb bici a lescolal!

Al'escola, també a peu o en bici

Aquest curs a Sant Sant Joan Despf estrenem els camins
escolars, una xarxa d'itineraris segurs pensats perque
l'alumnat vagi a l'escola d'una manera autonoma, a peu
0 en bicicleta. Es un nou pas endavant en el cami cap a
una nova mobilitat urbana, més segura i respectuosa amb
els vianants i que ens ajudara a tenir una ciutat més
sostenible, amb menys transit i menys contaminacio.

Recuperar la imatge de més nens i nenes de cami cap a
l'escola (i a la inversa) sera possible gracies a la implicacio
de pares i docents, i també a les mesures que s'han pres
des de U'Ajuntament: senyalitzacié dels camins escolars,
pacificacio del transit (creacié de zones 30), augment i
millora de carrils bici, senyals especials per als vehicles,
millores a la urbanitzacié de diferents carrers...

Mesures que convidaran els pares i les mares dels infants
més grans a deixar el cotxe i apostar per recuperar aquesta
mobilitat que permet també els escolars tenir un contacte
més directe amb el seu entorn, fomentant els habits
civics... i, en definitiva, fent més humana la ciutat.

Al 'cole’, también a pie o en bici

Este curso en Sant Joan Despi estrenamos los caminos
escolares, una red de itinerarios seguros pensados para
que el alumnado vaya a la escuela de una manera auto-
noma, a pie o en bicicleta. Es un nuevo paso adelante en
el camino hacia una nueva movilidad urbana, mas segura
y respetuosa con los peatones y que nos ayudara a tener
una ciudad mas sostenible, con menos trafico y menos
contaminacion.

Recuperar la imagen de ninos y ninas de camino a la
escuela (y viceversa) sera posible gracias a la implicacion
de padres y docentes, y también a las medidas tomadas
desde el Ayuntamiento: sefalizacion de las vias escolares,
pacificacion del tréfico (creacion de zonas 30), aumento
y mejora de carriles bici, senales especiales para los
vehiculos, mejoras en la urbanizacion de diferentes calles....

Medidas que invitaran a los padres y a las madres de los
ninos mas grandes a dejar el coche y apostar por recuperar
esta movilidad que permite también a los escolares tener
un contacto mas directo con su entorno, fomentando los
habitos civicos ...y, en definitiva, haciendo mas humana
la ciudad.
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Que és?

El cami escolar és una xarxa d'itineraris segurs, escollits

entre els més utilitzats per lalumnat, que permet que els

nens, nenes i joves es desplacin a l'escola comodament

i de manera autonoma.

Aquesta xarxa d'itineraris es caracteritza per:

e Facilitar els desplacaments a lescola a peu i en bicicleta

e Garantir les maximes condicions de seguretat i comoditat
dels desplacaments.

e Potenciar lautonomia dels infants i el contacte amb el
seu entorn quotidia, el barri i la seva gent.

Quins objectius té?

e Fomentar i donar preferéncia als mitjans de transport
menys contaminants i més justos: a peu, en bicicleta i
en transport public.

e Reduir els desplacaments en vehicle privat per minimi-
tzar els impactes que aquest pugui tenir sobre la resta.

* Millorar la seguretat viaria dels vianants (concretament
dels i les alumnes).

e Augmentar lautonomia dels infants i promoure habits
civics.

Quins beneficis aporta?

e Més seguretat en els desplacaments.

e Fer créixer els nens i nenes amb lautonomia de poder
desplacar-se sols.

e Realitzar exercici fisic i aprendre de la cultura de lesforc.

e Incorporar habits de seguretat viaria i de reconeixement
de litinerari de manera practica i quotidiana.

e Millorar la qualitat acustica i atmosferica de lentorn
proper al centre.

e Augmentar la confianca dels pares i mares, que podran
gaudir de més temps en les hores d’entrada i sortida
de lescola.

El cercle vicios - virtuos:

MES COTXES, MENYS SEGURETAT SEGURETAT, SALUT, MEDI AMBIENT,

CONVIVENCIA, COMODITAT
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Queé hem fet a Sant Joan Despi?

e Senyalitzaci6 dels camins escolars mitjancant pictogra-
mes als passos de vianants.

e Pacificacid del transit a través de la creaci6 de zones
30 i de la modificacié de la direccid de carrers.

e Carrils bici que connecten els centres escolars.

e Senyalitzacio de la preséncia d'infants amb senyals de
perill nens.

e Millores d'urbanitzacié i mobiliari de U'espai public.

e Reserva de places per a lencotxament d'infants.

Queé puc fer a com alumne?
e \enir a lescola a peu, en bicicleta o en transport public.

Que puc fer com a mare o pare?

e Deixar que els meus fills i filles vagin sols a l'escola a
peu, en bicicleta o en transport public.

e En la mesura del possible hem d'intentar no venir amb
cotxe fins la porta de lescola. Si no puc evitar fer el
desplacament en vehicle privat, també puc compartir
el vehicle i evitar que hi hagi més inseguretat a lentorn
de lescola (www.sjdespi.cat COMPARTIR COTXE).

e També haig de respectar les normes de circulacio,
laparcament i la convivencia. Si volem que els nostres
fills i filles creixin en valors, hem de ser un exemple
amb el nostre dia a dia.
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